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EL LATIGO DE DIOS

EL PRECIO DETA
LIBERTAD ES 1A
ETERNA VIGILANCIA (o Remacna

Acabo de mirar la portada de la primera revista
de Aragondeportivo que tengo enmarcada en

la entrada de mi despacho; lo hago varias veces
al dia pero en esta ocasion me he detenido para
observarla con detalle; 29 de agosto de 2009,
Uche en un primer plano cabeceando suave-
mente el balon delante de la aficion blanquilla y
con un titulo emotivo, “El orgullo de ser zarago-

cista”.
ignificaba Gay acompafiado de como “Pichorras en
el regreso a Nayim que evitaron el Pastriz” creyendo que
Primera Division  descenso a dos jornadas  sus opiniones eran
ylaesperanzade del final. tomadas en cuenta.
la permanencia en plena
tragedia econémica de También cayd Diecisiete temporadas
Agapito Iglesias. Eduardo Bandrés expresando nuestra
como presidente opinidén en esta revista
Pero Marcelino Garcia impuesto por Marcelino  que empezd en papel
Toral fue cesado Iglesias y se produjo en las puertas de La
después de un comienzo un abandono masivo Romareda y que desde
irregular, con una grave  del resto del consejo hace un tiempo tiene
lesion del nigeriano de administracidn, caracter nacional e
Tkechukwo Uche en compuesto por personas internacional gracias
la segunda jornada notables de Aragén que  alas posibilidades
de Liga. Ocuparon el fueron engafiadas porel  tecnoldgicas de las redes

banquillo José Aurelio propietario y pintaban sociales.



Pero que siempre ha
defendido la libertad de
expresion de quienes
colaboramos con
nuestras opiniones, lo
cual no es comun en

el periodismo actual y
que merece la confianza
del zaragocismo, que

es lo que realmente nos
importa.

Thomas Jefferson dijo
que “El precio de la
libertad es la eterna
vigilancia”. Fue el
tercer presidente de

los Estados Unidos
entre 1801 y 1809,
considerado uno de los
padres fundadores de la
nacidn. Vigilar significa
“Observar a algo o
alguien de forma atenta
y cuidadosa”. El objetivo
es proteger, supervisar
o evitar cualquier tipo
de anomalia, peligro o
dafio.

Y en estas circunstan-
cias con una nueva
propiedad y sin saber
qué pinta Jorge Mas

y el control que tiene
Juan Forcén creo que

es absolutamente
necesario. Me da

la impresién que el
constructor zaragozano
ha sido sorprendido

por los accionistas
mayoritarios y que se ha
quedado varios metros
en fuera de juego,
aunque el VAR de la
Tercera Divisién sea una
auténtica broma.

Y la construccién de una
plantilla competitiva

se ha venido abajo

por el estricto control
econdmico de Bobby
Aitkenhead y compaiiia.
El éxito de una sociedad
deportiva en nuestro
pais depende de las
congquistas futbolisticas
y no haber aportado

nada en los fichajes
convierte al Real
Zaragoza en un equipo
vulgar y sin peso en la 1*
RFEF. Aunque algunos
de los fantasmas que se
encuentran desde los
tiempos de Agapito sigan
entrando y saliendo

del club graciasala
relacién superficial que
mantiene con unos y
con otros para conseguir
sus objetivos.

El sabado hay que ganar
en el modular. Como
sea, porque pensar en
no descender como
objetivo es tan triste
como inaceptable. Por
eso vigilaremos lo que
ocurra dentro y fuera del
club para que la aficién
no sea engafiada ni
manipulada.

aragondeportivo
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REAL ZARAGOZA

NOMBRE

Sem WESTERVELD

POSICION

Portero

NACIMIENTO

18/07/2002

PAIS

Paises Bajos

Jokin GABILONDO

Lateral dcho.

09/04/1999

Espafia

Ratl PEREIRA

Lateral izdo.

10/05/2005

Espafia

Hugo BARRACHINA

Central

30/08/2006

Espafia

Alberto Rodriguez TACHI

Central

10/09/1997

Espafia

Peter ADEMO

Mediocentro

11/01/2003

Nigeria

Marcos CUENCA

Extremo izdo.

07/11/2002

Espafia

ANDER Herrera

Mediocentro

14/08/1989

Espafia

PAU SANS

Delantero

24/11/2004

Espafia

Hugo PINILLA

Mediapunta

28/04/2006

Espafia

Jaume JARDI

Extremo dcho.

07/04/2002

Espafia

ANARTZ Pefia

Portero

27/03/2001

Espafia

Rubén IRANZO

Central

14/03/2003

Espafia

Yussif SAIDU

Mediocentro

14/06/2005

Ghana

Lucas TERRER

Mediocentro

07/05/2005

Espafia

Iker VADILLO

Extremo izdo.

11/09/2005

Espafia

Sergio ESCUDERO

Lateral izdo.

02/09/1989

Espafia

RUBEN DIEZ

Mediocentro

18/08/1993

Espafia

JOAQUIN Delgado

Delantero

26/03/2002

Espafia

DIEGO GONZALEZ

Central

07/05/1999

Espafia

EDU ESPIAU

Delantero

19/12/1994

Espafia

Oscar URENA

Extremo izdo.

31/05/2003

R. Dominicana

Marco SANGALLI

Lateral dcho.

07/02/1992

Espafia

Diego MONZON

Mediocentro

04/02/2008

Espafia

Jaime TOBAJAS

Mediapunta

15/12/2006

Espafia

IBAI GOMEZ

Entrenador

11/11/1989

Espafia




ANTEQUERA C.F.

NOMBRE

FER PEREZ

POSICION

Portero

NACIMIENTO

28/04/2004

PAIS

Espafia

Javi ANTON

Lateral dcho.

30/06/2000

Espafia

JULIO Martinez

Lateral izdo.

18/04/2001

Espafia

IVAN PEREZ

Central

12/04/1993

Espafia

Alberto QUINTANA

Central

05/10/2001

Espafia

DESTINY Ilahude

Delantero

06/12/2003

Nigeria

RAFA DIZ

Mediocentro

09/10/2000

Espafia

PABLO Rodriguez

Delantero

28/12/1997

Espafia

LUISMI Gutiérrez

Mediapunta

19/02/1996

Espafia

MOI PARRA

Extremo izdo.

24/06/2002

Espafia

Dani ALCOVER

Portero

03/04/2004

Espafia

Cristian AGUERO

Delantero

24/10/1995

Espafia

Adria GENE

Extremo izdo.

26/04/1999

Espafia

Antonio ZARZANA

Extremo dcho.

21/03/2002

Espafia

Carlos MANGADA

Mediocentro

19/02/2001

Espafia

MOHA Bassele

Mediapunta

01/01/2000

Senegal

Juan ASPRA

Mediocentro

30/07/2002

Espafia

Drake HADEED

Mediapunta

21/11/2007

EE.UU.

David CUENCA

Central

05/04/2002

Espafia

ISRA Dominguez

Extremo izdo.

07/05/2003

Espafia

Raidl ALARCON

Lateral dcho.

17/06/2005

Espafia

SAMU Pérez

Portero

26/04/1997

Espafia

OSCAR Séez

Mediocentro

17/02/2004

Espafia

Samu ALMAGRO

Lateral izdo.

20/04/2006

Espafia

Abraham PAZ

Entrenador

29/06/1979

Espafia




CLASIFIC ACI()N JORNADA 2 - 5/09/2026
1* RFEF GRUPO 2 LOCAL VISITANTE

RM Castila

EQUIPO PTS JUuG GAN EMP PER
1

Realjaén | 3 |1 10 ]o]3|o]
Gimnastie | 3 |11 10 ]o 2o
Realmuria | 3 |11 1] o0]o]2[1]
fuesca | 3 |11 ]o]o] 1o
e Madrileio | 1 | 1| 0 | 1 ] o] 2 [2]|  JORNADAZ- 130092026
Aguilas | 1 11 lol1]o]2]2]

Rucastla | 1 [ 1] o)1 ]o]o]o]

LOCAL VISITANTE

éreles | o |1l ool 1| 1]2]
sancandres | 0 | 1] o] 0] 1o 1]
Real Zaragoza | 0 | 1 0 [ 0 | 1] o |2

*

[ATERNASCR

SIEMPRE ~ NunCA

C/ Estébanes, 9 (El Tubo) - Zaragoza
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EL SCOUTING

ANTEQUERA C.F.

Nacho Bonilla (@NachoMBS).

El Real Zaragoza afrontara este
sabado su primer partido como
local de la temporada en Pri-
mera Federacion ante un An-
tequera CF que no podia llegar
con mejor tarjeta de presenta-
cion: victoria por 3-2 ante 1a UD
Ibiza en El Mauli en la jornada

inaugural.

e - A
FOTOGRAFIAS: ANTEQUERAC.E. -~

1 equipo de
Abraham Paz
demostré en ese
encuentro algunas
de las caracteristicas
que, probablemente,
volveran a aparecer
en el Ibercaja Estadio:
intensidad, velocidad en las
transiciones, capacidad para
atacar los espacios y peligro
en las acciones a balon
parado.

El Antequera llega con tres
puntos y mucha confianza.
El estreno ante el Ibiza fue
una auténtica declaracion

de intenciones. El Antequera
se impuso por 3-2 después
de comenzar el partido de
manera arrolladora: dos
goles en los primeros 14
minutos y una presion que
incomodo muchisimo al
conjunto ibicenco, uno delos
favoritos de cara a luchar por
el ascenso.



Destiny abrié el marcador en
el minuto 8 después de una
recuperacion y una transicion
rapidisima. Apenas seis
minutos después, Adria Gené
hizo el 2-0. El Ibiza consiguid
reaccionar y empato antes del
descanso, pero el Antequera
volvid a golpear tras el paso
por vestuarios: Julio Martinez
hizo el definitivo 3-2 de
cabeza tras un cdrner.

Eso si, el Antequera dejo
también alguna sefial que el
Real Zaragoza puede intentar
explotar: después de su
espectacular comienzo, el
Ibiza consiguid hacerse con
el baldny generar problemas
antes del descanso. Es decir,
cuando el rival consigue
superar la primera fase de
presién y obligarle a defender
durante mds tiempo, el
conjunto malaguefio puede
sufrir.

En cualquier caso, el balance
es contundente: 3 puntos, 3
goles marcados y 2 encajados.
Actualmente ocupa la cuarta
posicion de la clasificacion.

SIHAY UNA PALABRA QUE
DEFINE AL ANTEQUERA
DE ABRAHAM PAZ ES
VERTICALIDAD

ASI JUEGA

Si hay una palabra que define al Antequera
de Abraham Paz es verticalidad. El equipo no
necesita acumular posesiones larguisimas
para hacer dafio. Su futbol busca acelerar

en cuanto recupera la pelota y aprovechar
rdpidamente los espacios que aparecen
detras de la defensa rival.

La accidn del primer gol ante el Ibiza
es practicamente un manual de lo que
pretende el equipo: recuperacién de



Moi Parra,
transicidn rapida,
participacion

de Adria Genéy
llegada de Destiny
para finalizar.

El Antequera
quiere incomodar
alrival desde
arriba. No se
limita a esperar
en bloque bajo,
sino que intenta
dificultar la

salida de balon

y provocar
pérdidas en zonas
comprometidas.

Cuando recupera,
el primer
pensamiento es
hacia delante.
Especialmente
peligrosos son
los movimientos
de susjugadores
ofensivos atacando
los espacios entre
lateral y central.

Es otro recurso
importante. El

3-2 frente al Ibiza
llegd precisamente

después de un
corner ejecutado
por Luismi
Gutiérrez que Julio
Martinez convirtio
en gol de cabeza.

Esto obliga al

Real Zaragoza

a tener especial
concentracién en
lasigilanciasylas
segundas jugadas.

ENTRENADOR:
ABRAHAM
PAZ

Abraham Paz
afronta su primera
temporada
completa al frente
del Antequera
después de hacerse
cargo del equipo
durante el pasado
curso. Su trabajo
convencio al club
hasta el punto de
que fue renovado
para continuar al
frente del proyecto.

Su granreto
este verano ha



sido reconstruir una plantilla que
ha sufrido numerosos cambios. El
Antequera incorpord 14 jugadores,
aunque ha mantenido una base
importante del equipo anterior.

Y hay un detalle importante: Paz no
parece querer renunciar a su identidad
pese a enfrentarse a rivales con mayor
presupuesto. El resultado se vio en

la primera jornada: un Antequera
atrevido, intenso y dispuesto air a
buscar el partido.

JUGADOR DESTACADO:
DESTINY

El delantero nigeriano fue
protagonista absoluto del estreno
liguero. Entré a los pocos minutos de
juego sustituyendo al lesionado Pablo
Rodriguez y apenas tres minutos
después marcé el 1-0.

Pero mds alld del gol, su perfil encaja
perfectamente en lo que pretende el
Antequera. Destiny es un atacante que
puede hacer dafio cuando el partido
se rompe. Tiene capacidad para atacar
espacios y aprovechar las transiciones,
algo especialmente peligroso contra
un Real Zaragoza que, por lo visto en
Tarragona, pretende asumir mucho
protagonismo con balén.

Y precisamente ahi puede estar uno de
los duelos tcticos mds interesantes
del partido. Ante el Antequera, por
tanto, el equipo de Ibai Gomez tendra
que encontrar el equilibrio entre
atacar con muchos efectivos y no dejar
metros a la espalda.

Porque si el Antequera robay puede
correr, Destiny y compaiiia pueden
convertir una pérdida en una ocasion
en apenas unos segundos.

ELICEGUI

De momento el Zaragoza es como un

mueble de IKEA, hay que leer las
instrucciones.




Destacan también otros nombres propios, como Adria Gené, que fue
probablemente el futbolista més determinante del estreno ante el Ibiza junto
a Destiny. Marcd el segundo tanto y participd directamente en el primero,
asistiendo al delantero tras una accion de transicion. Ademads, llegé a estrellar
un baldn en el poste en la segunda mitad. Es uno de los jugadores que mas
puede complicar al Zaragoza entre lineas y cerca del area.

Julio Martinez fue el otro gran protagonista del estreno. Marcé el 3-2 de cabeza
y ya habia dejado buenas sensaciones durante la pretemporada, incluyendo un
doblete ante el Real Jaén.

Luismi Gutiérrez es el capitdn y uno de los jugadores que aporta mds
experiencia a un equipo joven. Es importante en la construccion del juego y
especialmente peligroso en el balén parado: suyo fue el saque de esquina que
termind en el gol de Julio Martinez.

POSIBLE ONCE INICIAL:

Dani Alcover
Javi Antén, Quintana, Ivan Pérez, Julio
Moha, Aspra
Moi Parra, Luismi, Gené
Destiny

DESTINY, TIENE CAPACIDAD PARA ATACAR
ESPACIOS Y APROVECHAR LAS
TRANSICIONES.



Mas' TORRES

Francisco Vitoria, 19, Zaragoza
976 22 86 95
https://restaurantemastorres.com
Martes a Domingo 13:00 — 16:00
También abrimos Jueves, Viernes y Sabados por la noche



ARAS DE CESPED

DISTINTA CATEGORIA,
MISMA REALIDAD

Ricardo Mur Sianchez.

El Real Zaragoza dejo una buena imagen en el partido ante el Gim-
nastic de Tarragona, sin embargo, el resultado no acompaiio al
juego y volvié a dejar una sensacion agridulce en los aficionados
zaragocistas. Como dice el tdpico, jugo como nunca y perdié como
siempre (en estas ultimas temporadas).




as declaraciones de Ander

Herrera indicando que hacia

mucho tiempo que el Real

Zaragoza no jugaba asi son
acertadas, la primera media hora de
juego del club mafio roz6 la excelen-
cia, siendo el gol lo tinico que le falté
para redondearla.

Laidea de juego de Ibai sali6 casi per-
fecta, siendo lo dificil mantenerla en
el tiempo durante los préximos parti-
dos. Cierto es que, si lo resultados no
llegan, el vestuario dejard de creer en
esa idea tan vistosa, alegre y atracti-
va que gusta en la capital aragonesa,
como ya le sucedi6é en Andorra. Tras
la primera pausa de hidratacién, el
ritmo bajo y el equipo no fue el del
primer tramo pese a seguir teniendo
el dominio.

Durante la segunda parte falté la
creatividad ante un bloque sélido y
ordenado del conjunto local. Quizas
si los cambios de Ibai hubiesen sido
otros, como por ejemplo la entrada
de Edu Espiau para buscar rematador
de los posibles centros laterales, los

recursos del Real Zaragoza hubieran
sido mayores en el tramo final del
partido. Desde luego, hay que des-
tacar la entrada al partido de Vadillo
y el acierto en el cambio de Ibai, de-
mostrando que la cantera del Real Za-
ragoza sigue estando a la altura de la
historia y de lo que representa el club.

El Real Zaragoza ya conoce la realidad
de la Primera Federacion, y debe de
adaptarse cuanto antes a ella; la cali-
dad técnica de los jugadores, terrenos
de juego, arbitros y nuevo sistema de
video arbitraje... cuanto antes lo con-
siga antes llegaran los resultados.

Del mismo modo, debe hacerse
fuerte en el Ibercaja Estadio, siendo
los partidos como local y visitante
dos realidades completamente dife-
rentes, el ascenso pasa por alli. Este
sabado frente al Antequera debe de-
mostrarlo y ademads poner fin a la
racha de once partidos sin ganar, es
decir, el Real Zaragoza no conoce la
victoria desde el 29 de marzo ante el
Racing de Santander.

Car-Audio
LAS FUENTES

Calle Rodrigo Rebolledo, 3 | 50002 Zaragoza
t1£.976 41 89 98 / 661 42 27 22 | caraudiolasfuentes@gmail.com

Distribuidor Oficial

2777771LPINE.




Tres Variedades.
Tres Anadas.

Un Coupage.
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TOCANDO PELOTAS

Aprovecho este mi primer arti-
culo de la temporada, en la ter-
cera categoria del futbol espaiiol,
para reivindicar al Real Zarago-
za como club de fatbol. Un club
historico, con jugadores legenda-
rios, internacionales tanto espa-
noles como extranjeros, con las
vitrinas ocupadas por trofeos,
con una aficion ejemplar y proxi-
mamente con un estadio ala altu-
ra de un mundial.

BOCHORNO

Fernando Muiioz (@fermunoz72gmai3)

odo esto acompafiado por
dirigentes buenos que que-
rian al club, que lo vivian
desde pequeftios y otros que
vinieron por su beneficio, por figurar, y
otros que no sabian dénde estaba Za-
ragozay alguno, sigue sin saberlo.

En un mundo tan globalizado en eco-
nomia, venir a enriquecerse al club es
un bochorno, que haya un “cambio® de
propiedad y siga el mismo presidentey

‘.

A CARAVAN

wmAGANCIAS

FOTOGRAFIA: REAL ZARAG( _



como consejero o adjunto quien estaba
al mando del descenso y salida del fut-
bol profesional, es bochornoso.

Supongo que como empresa nunca se
informard por qué han venido los nue-
vos duefios, qué motivos les trae hasta
Zaragoza y por qué no han compren-
dido que para ascender, unico objetivo
esta temporada, hay que ponerlas, y
parece ser que no han querido poner ni
unay silas han puesto que noslo digan
para saber cuantoy en donde.

No se respeta al abonado con unos
precios muy altos para la categoriayla
incomodidad del estadio, no se respe-

* Neumaticos
* Neumaticos de moto
+ Cambio de aceite
* Mantenimientos

+ Cambio de aceite

ca a de cambio
omatica

+ Cambio anticongelante

tan los simbolos y se regala al capitdn,
situacion sin precedentes, no se repara
la situacién cochambrosa de la Ciudad
Deportiva...

De futbol hablaremos mds adelante,
del entrenador, y de los futbolistas a
coste cero, que desde mi punto de vista
va a tener un buen once pero no sé si
una buena plantilla...pero eso el tiempo
nos dird.

El sdbado, hay que empezar a ganar
para llegar alas 22 victorias que dan el
ascenso con algun empate, asi que los
mejores al campoy a por el Antequera.
iii Qué bochorno, el Antequeral!!!

servicio integral de vehiculos

*PreITV

* Diagnosis

* Electricidad
* Amortiguacion, frenos

i Tnanciacion
HASTA 12 MESES

* Cambio liquido de frenos

Edificio Industrial Vistabella: Autovia Logrofio, km. 2,200 Nave A - Tel.: 976 759 500 - 50011 Zaragoza (JUNTO A: makro )
E-mail: expotyre@expotyre.com
Pol. Industrial Plaza, Avenida Diagonal Plaza 14, nave 47 - Tel: 976 900 620 - 50197 Zaragoza




CELEBRA TU EVENTO
= CON NOSOTROS =

EN CUALQUIERA DE NUESTROS ESPACIOS

PLAZA DE ESPANA, 12 PLANTA

876 67 23 11 - mercadopuertacinegia.com - @mercado.cinegia



Alfonso |, 26
C.C. Augusta
Delicias, 12
Gomez de Segura, 1

www.martinsjoyeros.es

Tenemos nuestros propios talleres para reparacion, mantenimiento, creacion y grabado, y un servicio
post-venta rapido y eficaz, con las (ltimas tecnologias y personal altamente cualificado.

Distribuimos las marcas y modelos mas vendidos en relojeria:
Reloj Jaguar, Reloj Viceroy, Reloj Lotus, Reloj Festina, Reloj Casio, Reloj Marea.

.ll1

Los disenos mas atractivos de joyeria; oro blanco, amarillo, dlamantes piedras finas, platino, asi como en plata yacero Al

9|/lartm S (
WL Joyeros




LANCES DEL JUEGO

LA RFEF-ERENCIA

Michel Sufién.

Ya estamos aqui, viviendo en propias car-
nes los barros que generaron los lodos del
pasado y afrontando una categoria que, nos
corresponda o no, es la que tenemos. La 1*
RFEF nos va a exigir sangre, sudor, lagrimas
y acierto para escapar de ella, y el arranque
de la temporada no fue, ni mucho menos, el

deseado.
lcontactocon  sobrevalorado y poco o
larealidadno  nadaimplicado que se
pudosermds  lasllevo bien calentitas
brutalnirele-  durante las dos tltimas
vante: la primeraenla  temporadas en las que
frente. DerrotaenTa-  anoto6 sendos goles

rragona con una mez-
cla de estilo atrevido 'y
errores impropios.

Para mas inri, el guio-
nista del devenir zara-
gocista volvi6 a hacer
de las suyas y arranca-
mos la cita con la mal-
dicién del ex eleva-da
al cuadrado. Eugeni
Valderrama centré y
Sinan Bakis —ese de-
lantero turco fofisano,

oficiales, uno de rebo-
te— marcd y lo celebro
con rabia contenida y
halo de revancha. En-
cima eso. Como si los
culpables de su fracaso
fuéramos nosotros y
no su desidia, su baja
forma y su sobrepeso
abandonado.

No teniamos ninguna
referencia sobre la
categoria y, en general,

desconociamos a cien-
cia cierta qué ibamos a
encontrarnos. Nos pre-
guntabamos si serian
suficientes los mim-
bresy el cesto futbo-
listico trenzado. En
menos de un minuto
ya ibamos perdiendo.
A remolque de nuevo.
Luchando una vez mas
contra los elementos,
el desaciertoy la pre-
sion de remontar.



UNA PURGA
IMPRESCINDIBLE

Dicen los militares que
«en la guerra, cual-
quier agujero es trin-
chera». Los aficionados
zaragocistas llevamos
mas de quince afios
soportando una heca-
tombe deportiva. La
culminacion de esta
caida libre autodestruc-
tiva alcanzo su cénit

la temporada pasada,
cuando abandonamos
el futbol profesional
por deméritos propios.
Fuimos los peores, tras
una decadencia galo-
pante que nos ha lleva-
do al fango.

Tras ello y en buena
l6gica —era inapla-
zable—, se aplico la
purga. La plantilla ha
cambiado por comple-
to, no podia ser de otra
manera. Sobraban
rémoras, malos profe-
sionales, egos, ex pe-
loteros y pseudofutbo-




listas. Ha venido savia nueva y, salvo
Tachi (;?) y media docena de cantera-
@ nos, la renovacion ha sido maxima.

En el plano futbolistico, la llegada de
Ander Herrera, algiin que otro ve-
teranoy, principalmente, jugadores
con hambre de hacer cosas y forjarse
el porvenir han sido las apuestas.

Lalabor de Lalo Arantegui, en una
renovacion tan profunda como la
emprendida, ha sido exigente y, a
priori, satisfactoria. Probablemente
nos falta un delantero diferencial
mas, pero no es facil adquirir golea-
dores, especialmente conforme se va
bajando de categoria. La apuesta por
Ibai Gémez como entrenador tiene
su logica, pero su adecuacion o no,
como siempre, va a depender de los
resultados. El primero no fue bueno,
si bien hay que aceptar la posibilidad
de echar borrones, siempre y cuando
se siga intentando escribir bien y se
corrijan de inmediato los errores.

También ha habido purga en los
despachos, el consejo y la autoridad
competente. Ojala sea asi porque,
hasta ahora, la autoridad que hemos
tenido ha sido incompetente, solo hay
que ver donde estamos. Era obligada
la desratizacion y, pese a la presencia
prensil de Forcén y Mas dentro de la
propiedad, la llegada de A.GAIN debe
suponer una regeneracion y un paso
adelante hacia la re-cuperacion de
un Real Zaragoza y sus valores que,
aunque nunca ha caminado solo, si
lo ha venido haciendo descabezado y
desnortado en los despachos.

DISFRUTA DEL. MEJOR CACHOPO

Abierto todos los dias, de lunes a domingo
tanto en comidas como en cenas

C/ Francisco de Vitoria, 31+ www.cachopoloco.es




PEONES
Y CAMPEONES

Viniendo de donde venimos, tantos
cambios han sido el clavo ardiendo
al que la aficiéon hemos tratado de
agarrarnos. Pese al desconocimiento
generalizado sobre la nueva cate-
goria, en mayor o menor medida
hemos querido tener la sensacion
de que esto no podia ser peor. Que,
este afio si, vamos a ganar partidos
y a competir por ser los mejores en
la tabla. Es cierto que una liga en la
que nunca habriamos querido estar,
pero tenemos el corazdn blanquillo
y la realidad es la que es. Pensar en
alcanzar las victorias requeridas no
es un solo deseo, es una necesidad
vital incuestionable para cualquier
seguidor blanquillo. Y dado que la
promocioén siempre es una loteria,

hay que ser campeones para ascen-
der directamente.

Urge tener un plan, buena plantilla,
acierto, goles, rasmia, fortuna y mu-
chisimos galones. Es fundamental
mandar, demostrar personalidad,
generar y aprovechar las oportu-
nidades sin cometer errores. Con
esta leccion tedrica aprendida, nos
plantamos en el estadio del Nasticy
reci-bimos el primer revés del curso.
Ya tenemos una referencia valida:
esto es la 1 RFEF, peor aun de lo
que imagindbamos. El casi marco,
casi gano, casi saco los tres puntos
no sirven de nada. Sobran los casis,
esto va de hechos, goles, victoriasy
puntazos.

Hoy hay que empezar ganando en
casa. Tras el primer fiasco, es otra
rfeferencia necesaria: ;vamos a ha-
cernos fuertes en nuestro estadio?
Mas vale que asi sea. Es condicion
sine qua non para volver a ser los
que éramos.

tu estrategia
tendra jugo

n'im'mm

IFANALTUNTIIOW.COM



RECUPERA
TU PELO

NUEVO METODO CAPILAR
CON EXOSOMAS

Con el nuevo método capilar de Metédyca y a través del uso de exosomas
se logra una recuperacién de tu propio cabello sin necesidad de interven-
cién quirtrgica. Una técnica Unica en Zaragoza y que puedes conocer en

profundidad con nuestro asesoramiento médico.

Pide tu cita ahora por Tif: 876 661 199 o por Whastapp: 621 187 849

OFERTA ESPECIAL PARA SOCIOS

3 SESIONES 1050<

C/ San Ignacio de Loyola 4 Zaragoza




TRADICION Y VANGUARDIA

Pescados y mariscos de temporada
Menu degustacion
Menu degustacion especial noche
Extensa carta de vinos

9

RESTAURANTE RISKOMAR
C/ Francisco de Vitoria 16
Teléfono de reservas: 976225052
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EL SALTO DE
LUCAS TERRER

Jorge Rodriguez Gascon. (@JorgeRGascon).

En La Ciudad Deportiva siempre se miro a 1 nifio de La
Lucas Terrer de una forma muy especial. Le Mozota, tierno,
consideraron el mejor, pero nadie se atrevio a timido y dis-
decirlo. “Lucas Terrer es muy bueno, pero to- creto, alcanzo

davia no lo sabe”, se escuché como estribillo. la seleccion espafiola
sub17y subid con natu-
ralidad los peldafios de
la cantera. Nunca quiso
hacer ruido. Muchos
presumieron de sus
logros y se asignaron
algunos méritos, pero
Terrer lo disfrut6 en
silencio, como si no
quisiera llamar a la
mala suerte.

Lucas Terrer pertene-
ce ala generacion de
2005, que dejo otras
huellas en Zaragoza
como Adrian Liso, Tker
Vadillo o Alvaro Cortés.

“EL DOMINGO SUMO
13 PARTIDOS EN
EL PRIMER EQUIPO
CON 6 TECNICOS DISTINTOS™
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El siempre lider aquella camada,
antes de que Liso irrumpiera en el
primer equipo sin pedir permiso.
Terrer debutd unos meses antes,
pero vivi6 un estreno mucho mas
traumatico.

Llegé en las tltimas veces de Julio
Velazquez en el Real Zaragoza, cuan-
do el pulgar del futbol ya habia dic-
tado su veredicto. Amorebieta y Va-
lladolid fueron sus estaciones. Ante
los vascos, Terrer cometié una falta
que acabd en gol. Una crueldad y
un accidente. Frente al Valladolid se
estrend como titular, en el sitio del
extremo, en un puesto que no era el
suyo. Y sufrié mucho.

Terrer pagd un peaje caro en ese
punto y llegé a dudar de si mismo.
Quiza condicionado por su caracter,
menos expansivo que el de otros
canteranos, el mediocampista tardd
en soltarse las cadenas.

Académico, se centr6 en escribir
siempre con buena letra y evitd el
riesgo, como si le temiera al error
mucho mas de lo que podia apreciar
el acierto. Tampoco encontrd el apo-
yo que necesit6 de los entrenadores
del primer equipo. Fue, de hecho,

el reflejo de la inestabilidad que ha
presidido todos estos afios. Un dato
lo explica todo. El domingo sumé 13
partidos en el primer equipo con 6
técnicos distintos.

EL VERANO DE
SU VIDA

Algo ha cambiado este verano, justo
después de que el Zaragoza anuncia-
ra su renovacion hasta 2029. Terrer
ha construido un cuerpo nuevo y

ha encontrado lo que necesitaba:
un entrenador que confiara en su
talento. Ibai Gémez habla su mismo
idioma y le ha dado las llaves de la
media. Unos metros por detras se
sitia Ander Herrera, que cree en el
juego de Terrer mas de lo que Terrer
creyo en si mismo.

Ander aprecia su fatbol total y no le
consiente ninguna timidez en el jue-
go. Le ve como un mediocampista
completo, hecho para este tiempo.
Terrer tiene pie para proyectar el
fatbol del resto y kildmetros en las
piernas. Maneja el lenguaje del pase,
el arte de la conduccién y descubrira
pronto que también hay disparos en
sus botas.

En La Ciudad Deportiva piensan
desde hace tiempo que el futuro
puede ser suyo. Lucas Terrer es hoy
mejor, pero siempre fue muy bueno.
La diferencia es simple: ahora tam-
bién Terrer ha empezado a creerlo.



VINOS RUBIO

Sta. Teresa de Jesus, 8

UN EQUIPO QUE TEHARA LUCIR LA MEJOR SONRISA
CON LA MEJOR TECNOLOGIA ODONTOLOGICA

EXPERTOS EN:
*Implartes D S enZaragoza
*Estética Dental
+ Ortodoncia
+ Periodoncia
* Odonmpediatria
*Bruxismo
« M edicina Dental del Suefio

Plaza Diego Velazquezn®2, local
976212068
www.dinicaloscos.es

Restaurante %

Casa Antom

Ontinar de Salz
La mejor carnea .9

C/ Del Sol 22 - 50810 Onhnorde Salz {Zc:rogozo} Tel 976 698 165 - Siguenos en Face



€l Sardi, taberna en Zaragoza con guinos a Cantabria
¥ una mirada a la playa del Sardinero en Santander.

Cocina casera y producto de muy alta calidad.
Hasta 45 vinos por copa en diferentes denominaciones de origen.

Calle €duardo Dato frente al nUmero 24
Teléfono reservas: 683457631



DESDE EL SARDI:
LA MIRADA DE UN JOVEN ZARAGOCISTA

JARRO DE
AGUA FRIA

Cayetano Betancur.

El estreno del Real Zaragoza en el a categoria
primer partido del fitbol no pro- recibié a Real
fesional fue decepcionante, y no es Zaragoza de
que el equipo de Ibai Gomez no fuera forma duray
superior al Nastic de Tarragona, sino con un golpe de reali-
todo lo contrario el equipo maiio dejo dad de lo que le espera
unas estadisticas arrolladora frente a para la temporada. Que
su rival con 33 disparos y casi el 75% pese a ser el equipo

de posesion. Pero el futbol se basa en grande, tener un pre-
ser superior en las dos areas y en eso supuesto mayor y una
el Zaragoza estuvo muy flojo y el Nas- plantilla sobre el papel
tic todo lo contrario, muy acertado. superior, cualquiera te

puede ganar.

“LAAFICIONESTUVOOTRA  hapsmmemes
VEZALAALTURA DE UN e partico frente a A
CLUB GRANDE Y DE cecomplcady por.
PRIMERA DIVISION™ partido ol cquipoy;

como dijo el entrena-




dor, veinte partidos que juegas asi, diecinueve los
ganas.

El tema de los centrales es otro asunto a debatir.
Seguramente estos no sean los titulares. Diego
Gonzélez serd clave en el equipo y en la catego-
ria. Y, sumada la incorporacién de Rubén Iranzo,
pueden afianzarse como la pareja de centrales
titulares.

También en el ultimo dia de mercado se cerro el

fichaje de Sangalli, un
jugador de garantiasy
con mucha experien-
cia. El ex jugador del
Racing fue clave en el
ascenso del afio pasado
y aun asi ha decidido
“bajar al barro” de la
primera RFEF.

El Antequera, el rival
de este sabado en el
Ibercaja Estadio, gané
su primer partido fren-
te al Ibiza y empez6
con muy buen pie la
temporada. Lo que
demuestra que el Real
Zaragoza no tendra
ningun partido facily
debera de dar su 100%
para conseguir el ob-
jetivo del ascenso di-
recto. Lo que le obliga
a ganar casi todos sus
partidos y no perdonar
ninguno.

La aficién estuvo otra
vez a la altura de un
club grande y de Pri-
mera division pero la
situacion es totalmente
diferente. Pese a es-
tar en Primera RFEF,
el Real Zaragoza ha
conseguido 23.141
abonados y un despla-
zamiento masivo en la
primera jornada.



Comida Casera para local y para llevar
Todos nuestros Platos son elaborados en nuestra cocina
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Santa lsabel
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MENU DIARIO DE MARTES A VIERNES

Menu especial para dias festivos
Pide tu presupuesto sin compromiso

@@gourmeferiasan’rqisabel

ﬁGourmeferic Santa Isabel . 614 253 247

Gourmeteria Santa Isabel E gourmeteriasisabel@gmail.com

Calle La Iglesia, 31. Santa Isabel. 50016 Zaragoza
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TABULA RASA

el Real Zaragoza ante su hoja en blanco

Silvia Martinez, psicéloga de METODYCA. Colegiada A-2556.

Cada inicio de temporada es un ejercicio psicologico de reescritura:
no exige olvidar el pasado, sino dejar de vivir condicionado por éL
Un nuevo entrenador, un equipo renovado y una aficion que decide,
otra vez, creer.



ay temporadas que co-

mienzan con ilusion. Y

hay otras que comienzan

con la necesidad de volver
a confiar. Para el Real Zaragoza, esta
temporada tiene algo de ambas. Des-
pués de una caida que dejé huella, se
abre una oportunidad que, psicologi-
camente, resulta especialmente po-
derosa: empezar de nuevo.

FOTOGRAFIA: REAL ZARAGOZA
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La expresion “Tabula rasa” procede
de la idea de una superficie en blan-
co sobre la que todavia esta todo por
escribir. En psicologia, esta idea nos
invita a reflexionar sobre la capaci-
dad de reconstruccion que poseen
las personas después de atravesar
experiencias dificiles. La tabula rasa
conserva un valor enorme como me-
tafora del cambio, no como negacién
de lo vivido, sino como decision so-
bre qué hacer con ello. No se trata
de borrar lo sucedido, sino de abrir
espacio para escribir una nueva his-
toria. Y quizda ahi reside una de las
claves psicoldgicas de este nuevo Real
Zaragoza.

El Real Zaragoza afronta un proyec-
to diferente: una reconstruccion ra-
dical de la plantilla, con Ibai Gémez
al frente del banquillo, un técnico de
discurso claro y vocacion ofensiva.
Asti lo defini6 él mismo en su presen-
tacion: “Queremos ser un equipo que
apriete arriba, sea proactivo, se ubi-
que en campo rival el maximo tiem-
po posible...”. Una declaracion de in-
tenciones que no es solo tactica, sino
también mental: un equipo proactivo
es, ante todo, un equipo que decide
no esperar a que las cosas pasen.
Ese es el mensaje que se traslada a la
plantilla: lo de antes no define lo que
viene. Y ahi aparece la oportunidad
psicologica de un reinicio: la de sepa-
rar la identidad del resultado anterior
y construir una narrativa propia para
esta nueva etapa.



“DESPUES DE TANTOS GOLPES,
ES NORMAL QUE LA ILUSION
CONVIVA CON LA PRUDENCIA™

En psicologia del deporte, esta forma
de encarar el cambio tiene nombre:
reencuadre cognitivo, que consiste en
cambiar el significado que se le da a
una experiencia sin negar los hechos,
transformando la amenaza en opor-
tunidad. Un vestuario renovado en
su mayoria, aunque no del todo des-
conocido, exige tiempo para generar
compenetracidn. Pero también trae
consigo una ventaja emocional: redu-
ce el peso de comparaciones y expec-
tativas heredadas.

Los futbolistas que llegan no cargan
con el descenso en la memoria del
cuerpo; llegan con una motivacion in-
trinseca intacta, con ganas de demos-
trar y de pertenecer. Y la motivacion
intrinseca —la que nace del disfrute
y del reto, no solo del resultado— es
uno de los mejores predictores de
rendimiento sostenido en el tiempo
Para la aficion, el proceso es distinto
pero paralelo. Porque el zaragocismo
también inicia su propia tabula rasa
emocional: después de tantos golpes,
es normal que la ilusién conviva con
la prudencia de quien ya ha sufrido
antes. Es una ambivalencia sana: per-
mite acompafiar sin ingenuidad, con
esperanza regulada, no ciega. Psico-
l6gicamente, sostener esa ambiva-

lencia —desear con fuerzay, a la vez,
tolerar la incertidumbre— es un signo
de madurez emocional colectiva, no
de desconfianza hacia el proyecto. La
aficidén no necesita borrar lo sentido
la temporada pasada; solo necesita
disfrutar de la ilusién que ya siente,
sin que la sombra del pasado la apa-
gue.

El domingo, en Tarragona, comenzd
oficialmente esta nueva historia, y lo
hizo con una derrota. Un primer exa-
men real para ese reencuadre cogni-
tivo: no dejar que un resultado adver-
so reescriba, ya en el primer capitulo,
la narrativa que se quiere construir.

El estreno en el Ibercaja Estadio ante
el Antequera CF, en la segunda jorna-
da, sera el primer contacto real entre
esa plantilla nueva y la grada que lo
sostiene. Ahi se juega también otra
variable psicoldgica clave: el sentido
de pertenencia. Porque la tabula rasa
no es amnesia: es la decision activa
de mirar hacia delante sin cargar con
un guion ya escrito.

El Real Zaragoza tiene delante una pi-
zarra en blanco. Lo interesante no es
que esté vacia, sino todo lo que este
equipo y esta aficiéon son capaces de
escribir juntos en ella, partido a par-
tido. Una hoja en blanco no garantiza
una gran historia, pero ofrece algo
imprescindible para construirla: la
posibilidad de empezar. Y ahora, por
fin, toca escribir.
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LA PUEBLA - HALPICA - NOVERA

NEUMATICOS

COGULLADA.- LA JOTA - ZUERA e
CIUDAD DEL TRANSPORTE. [yt
CARRETERA DE CASTELLON CHAPA Y PINTURA

(® et6743732  Q 976570 086)

www.neumaticosclavijo.com

RUISENORES

CUIDAMOS TU SALUD Y TU ESTETICA
TRATAMIENTOS FAC IALES, CORPORALES Y CAPILARES
TIENDA WEB C ON PROMOC IONES EXC LUSIVAS

EXPERTOS EN:
*Lpg corporal y facial
+Técnicas para la alopecia (FUE - PRP)
» Tratamiento con Toxina B otuinica
*Dermapen
«Depilacion laser
+Tratamiertos personalizades combinados
*BB Glow

Glorieta Diego Veldzquez 2
976378103
www.centroesteticazaragoza.com




UN CLASICO DEL TAPEO ZARAGOZANO

47 anos a su servicio en La Almozara, en la calle Ainzon 18

Abhora, de la mano de JONY GRACIA

MUCHO MAS QUE UN BAR:
Impresionantes tapas, montaditos y tostadas.
Bocadillos ricos y enormes, de ternasco y de muchas cosas mas...
La mejores albéndigas, de todos los tipos...

Foie, cigalitas a la plancha, zamburiiias, pulpo...
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Encuentra la tienda que
esta

Calle Francisco Vitoria, 26 Av. del Tenor Fleta, 68
Avenida Alcalde Goémez Laguna, 51 Calle Hernan Cortés, 10
Avenida Pablo Ruiz Picasso, 47 Calle Monasterio de Samos, 33

Avenida de Navarra, 19
Avenida Cesareo Alierta, 23
Calle Marqués de la Cadena, 39



HABLAMOS DE BALONCESTO

ILUSION RENOVADA

J. ZamorayJ. Venecia.

La excelente noticia que
supone para los aficionados
al baloncesto aragonés del
acuerdo conseguido por
Aragon TV con la Asocia-
cion de Clubes de Balonces-
to (ACB), tras su innegable
apuesta con el femenino,
para retransmitir la Liga
Endesa que les permitira
ofrecer hasta diez partidos
en abierto del Casademont
Zaragoza en cada una de las
dos proximas temporadas,
no hace sino que elevar
muchos puntos la tremenda
ilusion que se respira en el
mundo de la canasta.




n el club de referencia para una creciente MAREA ROJA, cerr el

pasado mes de agosto con mds 8500 abonados, qué se vera acompa-

fiada del 100% de ocupacién de los palcos a pie de pista y los asien-

tos VIP del Pabellén Principe Felipe para patrocinadores, todo esta
preparado para afrontar una temporada de alto significado, la del 25 aniver-
sario del club, bodas de plata con la organizacién de la Copa de la Reina y la
Final Six europea nuevamente en nuestra ciudad, Capital Europea de De-
porte 2027, y con un presidente, Reynaldo Benito, confirmando su promesa
de no disminuir el presupuesto en ninguno de sus apartados, masculino,
femenino y cantera. ;;;TODO AL ROJO!!!

Para todo ello habia, y a fecha de hoy parece que se
halogrado, dar un lavado de cara monumental a los
dos primeros conjuntos del club. El del masculino
poque después de su catastréfico deambular en un
aflo que estuvo muy cerca de hundirle en las cata-
cumbas de la LEB, habia tocado fondo, y, en el caso
del femenino habia que pagar el peaje de las cosas
bien hechas y el “acoso” de los todopoderosos clubes,
nacionales o allende la de nuestras fronteras.

El equipo masculino ha apostado por la veterania

y el conocimiento de la Liga ACB, dejandose de ex-
perimentos. De ahi que Gonzalo Garcia de Vitoria,
merecida apuesta por el técnico que obrd el milagro
de la salvacion, haya sumado a jugadores como Sergi
Garcia, Guillem Vives, Nico Brussino, Caleb Homes-
ley, Justin Jaworski, Roberts Blumbergs o Laurynas
Birutis, todos ellos contrastados, qué se uniran a
Trae Bell-Haynes, Miguel Gonzalez, Gabriel Olaseni
y Jaime Fernandez. Se echaba en falta otro “4” para
completar un roster de impacto, y ese ha llegado con
el sretorno? de Jilson Bango...si tras su paso por el
quiréfano puede unirse en nivel parecido al que dejé
en su anterior paso por Zaragoza.




El equipo femenino,
qué comenzara su tem-
porada oficial con la
disputa de la semifinal
de la Supercopa de la
LF Endesa el sabado

26 de septiembre a

las 15.15 horas, tiene
grandes retos en su
horizonte. Volvera al
mando de las operacio-
nes un Carlos Cantero,
con muchas novedades
en su cuadro técnico, y
contara con un bloque
solido, ha habido un
movimiento de mas de
100 fichajes en las 16
plantillas de esta com-
peticion, pero que ten-
dra en Carla Brito, Ais-
ha Sheppard, Yarden
Garzon, Kristine Vitola
y, en los albores del
2027, a Astou Ndour.

El mercado internacio-
nal del baloncesto fe-

menino estad cambian-
do a enorme velocidad
y los clubes europeos
ya no compiten Unica-
mente entre ellos por
las mejores jugadoras,
ya que el crecimiento
de salarios en la WNBA
y la aparicion de
competiciones como
Proyect B o Unrivaled
complican estas labo-
res.

NOTICIAS FAB.
COMPETICIONES
26/21Y COPA
ARAGON 3%FEB

La Federacion Arago-
nesa de Baloncesto
convoca el plazo de
inscripcion de equipos
y licencias paralas
competiciones fede-
radas de la temporada
2029-2027. Este plazo
para las competiciones
de Segunda, Tercera,
Social y Junior de 2%y
3" finalizard el préximo
15 de septiembre. En la
presente temporada, la
F.A.B. va a ofertar una
nueva competicion,

la Liga Social Femeni-
na+30, que estara en-
focada en gran medida
a equipos formados

en gran medida por
jugadoras de mas de 30
aflos de todos los nive-
les, incluidas aquellas
que estan comenzando
a acercarse al deporte
de la canasta.




En cuanto a las competiciones esco-
lares, organizadas por la Diputacion
General de Aragon, el plazo de ins-
cripcién comenzo el 1 de septiem-
brey finalizard el 3 de octubre. Este
ano, en la aplicacion de los Juegos
Escolares, al dar de alta a un partici-
pante y realizar el pago de la licencia
con uno de los tres roles disponibles
(deportista, delegado o entrenador)
hace que no tengas que volver a rea-
lizar un nuevo pago de licencia si se
da de alta en otro rol diferente.

Es muy importante que todo partici-
pante cuente con el seguro depor-
tivo en vigor desde el primer mo-
mento, entrenamientos incluidos;
existiendo, ademas, la opcion de
crear Escuelas Deportivas. Los moti-
vos para crear un equipo de Escuelas
pueden variar desde incluir depor-
tistas que sélo estén interesados en
trenar y no vayan a competir, siendo
cubiertos por el seguro médico esco-
lar, y/o ver el nivel de los deportistas
para luego agruparlos en sus respec-
tivos equipos, pagando una licencia
inicial que posteriormente no nece-
sitard volver a ser abonada.

En otro orden de cosas la F.A.B., con
la colaboracién de Ibercaja y el Go-
bierno de Aragon, organiza la Copa
Aragdn de 3*FEB Trofeo Ibercaja,
que contara con la participacion de
los tres equipos aragoneses que mi-

litan en la citada competicion nacio-
nal.

C.B. Cuarte de Huerva, Letra Cor-
pérea Barbastro y Fundacién Grupo
Jorge Zuera lucharan por conquistar
el primer titulo regional de la tem-
porada 2026-2027, en una compe-
ticién que se jugard por el sistema
de liguilla a una vuelta los fines de
semana del 13, 20 y 27 de septiem-
bre. Esta competicién servird de
puesta a punto para los equipos ara-
goneses de cara al inicio de la 3*°FEB,
que serd el 4 de octubre, con el C.B.
Cuarte, campedn vigente de la Copa
FAB, encuadrado en el Grupo C-Ay
los otros dos equipos, Letra Corpd-
rea Barbastro y Fundacién Grupo
Jorge Zuera, en el Grupo C-B.

Ya tenemos pues los primeros botes
y las primeras canastas de la tem-
porada en marcha, esperando que a
todos nos entre la conciencia de que
hay que dar el méaximo, cuidando
actitudes y comentarios tan perju-
diciales para el crecimiento de un
deporte que no nos cansaremos de
repetir nunca de gritar que con un
baldn en las manos...

jiiLA VIDA PUEDE SER
MARAVILLOSAM!
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PROXIMO DESTIND

TORREMOLINOS

mucho mas que sol y playa

Redaccion

Hay viajes que empiezan cuando el balén echa a ro-

dar. Y otros que merecen comenzar mucho antes. El

desplazamiento del Real Zaragoza a Torremolinos es

de los segundos. La cita futbolistica sera el domingo

13 de septiembre en el Estadio Municipal El Pozuelo,
pero la ciudad ofrece argumentos suficientes para
convertir el viaje en una pequeia escapada por la

Costa del Sol.



NOMBRE
A LA CIUDAD"

UNA CIUDAD
QUE CAMBIC

LA COSTADEL S0L

orremolinos es playa, si. Pero también

es historia, gastronomia, patrimonio,

ambiente y una personalidad que se ha

ido construyendo durante siglos. Asi
que, si vas a acompaiiar al equipo, aqui tienes
una pequefia guia para sacarle todo el partido
al desplazamiento.

El escenario del partido serd el Estadio Muni-
cipal El Pozuelo, casa del Juventud Torremoli-
nos CF. El campo estd situado en la calle Pedro
Navarro Bruna y es el hogar habitual del con-
junto malaguefio. No es un estadio grande, y
precisamente ahi reside parte de su encanto. El

Pozuelo es uno de esos
campos en los que la
proximidad de la grada
al terreno de juego per-
mite vivir el fitbol con
una intensidad especial.
Para una aficién como
la zaragocista, acostum-
brada a grandes despla-
zamientos, sera ademas
una oportunidad para
tefiir de blanquiazul las
callesy las gradas de
Torremolinos.

Consejo viajero: no apu-
res lallegada. Sivas a
pasar el fin de semana
en lalocalidad, merece
la pena reservar la ma-
fiana del domingo para
disfrutar de la ciudad y
acercarse al estadio con
tiempo.



UN POCO DE
HISTORIA

Aunque hoy resul-
te dificil imaginar
Torremolinos sin
hoteles, paseos
maritimos y playas,
el origen de la loca-
lidad esta mucho
mas relacionado
con el agua que con
el turismo.

El nombre de To-
rremolinos esta
ligado a los molinos
que durante siglos
aprovecharon el
agua procedente
de los manantiales
de la sierra. La ciu-
dad lleg6 a contar
con alrededor de
una veintena de
molinos, que fue-
ron fundamentales
para su desarrollo
economico hasta
las primeras déca-
das del siglo XX.

Y ahi aparece uno
de los grandes

simbolos de la lo-
calidad: 1a Torre
Pimentel, también
conocida como
Torre de los Mo-
linos. Construida
durante la época
nazari, entre los
siglos XIIT y X1V,
esta torre defensiva
de unos 12 metros
de altura vigilaba la
costa y protegia los
molinos que dieron
nombre a la ciudad.

Es probablemente
la mejor manera de
empezar a conocer
Torremolinos: se-
guir las huellas de
aquella ciudad de
molinos antes de
descubrir la ciudad
turistica que cono-
cemos hoy.

Hay una curiosidad
histérica que ayuda
a entender el Torre-
molinos actual: 1a
localidad fue uno
de los grandes pio-
neros del turismo
en la Costa del Sol.
A finales del siglo
XIX comenzaron a
llegar los primeros
visitantes extranje-



ros atraidos por el clima, el paisaje y las playas.
La figura de George Langworthy, que convirtio el
antiguo Castillo de Santa Clara en una residencia
para visitantes, aparece ligada a aquellos prime-
10S pasos.

A partir de los afios cincuenta, Torremolinos ex-
perimento una transformacién espectacular y se
convirtié en uno de los grandes destinos turisti-
cos internacionales de Espafia. Actores, musicos,
artistas y visitantes procedentes de toda Europa
contribuyeron a crear una imagen cosmopolita
que todavia forma parte de su identidad.

Pero hay otra curiosidad todavia mas sorpren-
dente: en 1979 Torremolinos fue escenario de la
reunion de la Asamblea General de la Organiza-
cién Mundial del Turismo en la que se decidié
instaurar el Dia Mundial del Turismo. Es decir, si
alguna ciudad espafiola puede presumir de ha-
ber tenido una relacién especial con el turismo,
es esta.
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TORREPIMENTEL o

QUEVISITAR

Si solo tienes unas ho-
ras, apunta un nom-
bre: calle San Miguel.
Esuna de las arterias
principales del centro
y conecta buena parte
de la vida comercial

y hostelera de la loca-
lidad. A su alrededor
aparecen plazas, pe-
quefios comercios, ba-
resy restaurantes. La
cercana Plaza Costa
del Sol, peatonalizada
en 2019, se ha conver-
tido ademds en uno de
los grandes espacios
urbanos de la ciudad.

Por aqui también
encontrards la Torre
Pimentel y tendrds
relativamente cerca
otro de los edificios
mas fotografiados de
Torremolinos: la Casa
de los Navajas. Cons-
truida a comienzos del
siglo XX, esta singular
residencia de estilo
neomudéjar es uno de
los mejores ejemplos
de la arquitectura his-
torica dela ciudady
se encuentra junto al
paseo maritimo, en la
zona del Bajondillo.



Y después de caminar
por el centro, toca
bajar hacia el Medite-
rraneo. La Carihuela
es probablemente
uno de los rincones
imprescindibles para
cualquier visitante.

El antiguo barrio de
pescadores conserva
parte de esa identi-
dad marinera que
convirtio a Torre-
molinos en uno de
los grandes destinos

turisticos de la Costa
del Sol.

Aqui el paseo mari-
timo se convierte en

paseo maritimo que
permite recorrer bue-
na parte de la costa.

Y hay una tradicién
que ningun zarago-
cista deberia dejar
escapar...

ESPETO,
BOQUERON
Y PESCAITO

Sihay una palabra
gastronémica que de-
bes llevar aprendida
antes de viajar a To-

salmonetes, calama-
ritos, chocos, puntilli-
tas, arroces y paellas
forman parte de la
gastronomia local.

Torremolinos pre-
sume, de hecho, de
ser una de las cunas
del pescaito frito. Y
los chiringuitos de
la zona son el lugar
perfecto para com-
probarlo. El ment del
zaragocista viajero:
espeto de sardinas,
pescaito frito, una
cerveza bien friay
vistas al Mediterra-
neo. Dificil mejorar-

el escenario perfecto rremolinos es espeto. lo.
para caminar sin prl- Las sardinas ensarta-
sa, tomar algo frente dasycocinadaslenta-  Para quienes prefie-
al mar o sentarse en mente a la brasa jun- ran el centro, la loca-
uno de sus numero- to al mar son uno de lidad cuenta también
sos chiringuitos. La los grandes simbolos con una enorme ofer-
localidad cuenta con culinarios de la Costa ta de bares de tapas y
mas de seis kiléme- del Sol. Pero no estan restaurantes. La pro-
tros de playas y un solas: boquerones, pia oficina de turismo
cifra en mas de 250
los restaurantes 'y
bares que combinan
cocina tradicional y
h bPETO propuestas mas mo-
EGQUERDN PEscmT dernas.




Hay otro lugar que merece una visita: el Parque de
la Bateria. Es uno de los grandes espacios verdes
de Torremolinos y ofrece una posicién privilegia-
da sobre el Mediterraneo. Su nombre recuerda
precisamente al pasado militar de la localidad: en
el siglo XVIII se instalaron baterias de cafiones
para proteger la zona después de diferentes ata-
ques sufridos en la costa. Es un buen lugar para
desconectar del bullicio de las zonas m4s turisti-
casYy, sobre todo, para conseguir algunas de las
mejores panoramicas de la ciudad.

Para los aficionados a la historia, el Molino de
Inca es otra parada interesante Este espacio per-
mite entender por qué el agua fue tan importante
para Torremolinos. El antiguo molino harinero
forma parte hoy de un jardin botanico que con-
serva la memoria de aquella industria que durante
siglos aprovecho los manantiales de la localidad.

Es, probablemente, uno de esos lugares menos
evidentes para quien llega a Torremolinos buscan-
do Unicamente playa, pero precisamente por eso
merece la pena.

Torremolinos tam-
bién permite combi-
nar playa y natura-
leza. La Cafiada del
Lobo, en las zonas
elevadas del muni-
cipio, ofrece rutas y
miradores con espec-
taculares vistas sobre
la bahia de Méalaga.
Para una escapada
mas tranquila, el
paseo maritimoy

la Senda Litoral son
opciones mucho mas
sencillas y permiten
recorrer la costa sin
necesidad de grandes
esfuerzos. Y si el via-
je es familiar, existen
ademads propuestas
como Aqualand o el
Crocodile Park, dos
de las atracciones

mas conocidas de la
localidad.

El desplazamiento a
Torremolinos tiene
todos los ingredientes
para convertirse en
uno de esos viajes
que se recuerdan mas
alld del resultado, brin-
dando la oportunidad
perfecta para combinar
la pasién por nuestros
colores con el disfrute
del clima, laluz ylahos-
pitalidad del sur.
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BLOGSSIPGIRL TE PRESENTA...

EXPOSICION

“Alfonso. cuidado con la memoria”

Blogssipgirl (IG: @blogssipgirl)

Existencia no vivida. Vestigios de un pasado que, negativo a negativo,
ha ido construyendo el presente. ;Se trata de una realidad o de un re-
flejo fugaz?. A menudo me pregunto si cada imagen capturada existe
en la actualidad, si es fruto de la imaginacion o quiza una huella que
muestra que, en algiin momento, hubo alguien que estuvo en ese lu-
gar sintiendo el aroma, los colores o los sonidos...

LA EXPOSICION:

(Vi ZARAGOZA CULTURA)

Ifonso. Cuidado con

la memoria, constitu-

ye una amplia aproxi-

acion al legado de

una de las firmas fundamenta-
les de la fotografia y el fotope-
riodismo espafiol del siglo XX.
Considerado uno de los archi-
vos fotograficos mas importan-
tes de Espafia, con esta exposi-
cién La Lonja vuelve a acoger
un proyecto de relevancia na-
cional que combina patrimonio
y memoria histérica y cultura
visual contemporanea.




La muestra retne 144 fotografias y seis giganto-
grafias procedentes del archivo del estudio Alfon-
so, cuyas imagenes forman parte de la memoria
colectiva de varias generaciones de espafioles. El
recorrido expositivo se completa con un recurso
audiovisual que permite al publico profundizar
en la trayectoria de la familia y comprender la
dimension histérica, documental y artistica de su
trabajo.

Comisariada por Chema Conesa y Ana Berrugue-
te, la exposicion puede visitarse hasta el proximo
18 de octubre. A través de sus imagenes, propone
un recorrido por las transformaciones politicas,
sociales y culturales que atravesé Espafia durante
buena parte del siglo XX, desde la caida de la Mo-
narquia y la proclamacion de la Segunda Republi-
ca hasta la Guerra Civil y los primeros afios de la
dictadura franquista.

Alfonso no fue un
unico fotégrafo, sino
una saga familiar
iniciada por Alfonso
Sanchez Garcia (1880-
1953) y continuada
por sus tres hijos.
Entre ellos destaco
especialmente el
primogénito, Alfon-
so Sanchez Portela,
conocido como Al-
fonsito (1902-1990),
quien desempené un
papel esencial en el
desarrollo y la conti-
nuidad del estudio.

Durante décadas,

los Alfonso trabaja-
ron para la prensay
fueron testigos privi-
legiados de algunos
de los episodios mas
relevantes de la his-
toria contemporanea
espanola. Sus cama-
ras documentaron la
vida politica y social,
los acontecimientos
publicos, el ocio y la
cultura, pero también
retrataron a numero-
sas personalidades de
la época, construyen-
do una excepcional
crénica visual del
pais.



TRES AMBI-
105 EXPOSITI-
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La exposicion se articula en tres
grandes apartados. El primero,
Estudios Alfonso, se adentra en el
funcionamiento del estudio como
espacio profesional y creativo y en
su contribucién al desarrollo de la
fotografia moderna en Espaiia. Este
ambito permite conocer tanto la

organizacion del trabajo de la saga
como las caracteristicas de una fir-
ma que lleg6 a convertirse en sindni-
mo de fotografia periodistica.

El segundo bloque, Los afios con-
vulsos, reiine imagenes vinculadas
a algunos de los momentos mas
complejos y decisivos de la primera
mitad del siglo XX. Las fotografias
muestran la capacidad del medio
para convertirse en testimonio di-
recto de la historia y reflejan los
profundos cambios politicos y so-
ciales registrados durante aquellas
décadas.

Finalmente, el apartado Retratos
reune imagenes de distintas perso-
nalidades y ciudadanos anénimos



que pasaron frente al
objetivo de los Alfon-
so. Estas fotografias
ponen de relieve la
capacidad de la saga
para captar la iden-
tidad, el caracter y

la humanidad de las
personas retratadas,
aunando su valor
documental con una
cuidada dimension
artistica.

Entre sus fotografias
destacan Sorolla en
su casa, Ramén Ma-
ria del Valle-Inclan
paseando por Ma-
drid, una diseccion
de Ramoén y Cajal,
Alfonso XIII de caza,
combates en la Plaza

del Torico de Teruel
en diciembre de
1937, imagenes de la
segunda edicion de la
Vuelta Ciclista a Espa-
fia y la proclamacion
de la Segunda Repu-
blica en la Puerta del
Sol.

Tras la Guerra Civil,
el régimen fran-
quista retiré a los
Alfonso los permisos
para ejercer como
reporteros graficos.
La familia mantuvo
entonces su actividad
principalmente como
retratista desde su
estudio de la Gran Via
madrilefia.
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El titulo de la exposicién pro-
cede de un articulo anénimo
publicado en 1942 en el dia-
rio “El Alcazar”, en el que se
hacia referencia al silencio

y la discrecion con los que
debia trabajar la firma des-
pués de haber sido apartada
del fotoperiodismo. Cuidado
con la memoria remite asi a
la capacidad de las imagenes
para conservar aquello que
determinados relatos histori-
cos pretenden ocultar o rele-
gar al olvido.

—
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En la actualidad, el legado
Alfonso esta considerado
uno de los archivos fotogra-
ficos historicos mas impor-
tantes de Espafia. El fondo es
propiedad del Estado desde
1992 y constituye una fuente
documental imprescindible
para comprender la historia
politica, social y cultural del
pais durante el siglo XX.

VA
INFORMACION:

En la web del Ayuntamiento de Zaragoza y en el teléfono 976724912.

T

Se puede visitar hasta el 18 de octubre de 2026. Horario de martes a sabado:
de 10h a 14h y de 17h a 21h - domingos y festivos: de 10h a 14h30 - lunes,
cerrado. Entrada libre.
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Wely Garrido

MASAJES - REIKI - TAROT - CURSOS

Pedro Maria Ric, 19 (Zaragoza) - 671 204 472 - bienestarholistico.es

CENTRAL: Av. San Jose, 70
Tel.: 976 496 330 - 50008 ZARAGOZA

SUCURSAL:

Ctra. de Valencia, km. 8,800
(Frente a Gasolinera Santa Fe)
Tel.: 976 50 33 93

decoracionessanz@hotmail.com
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¢TE GUSTARIA RECUPERAR TU BIENESTAR Y VOLVER
A DISFRUTAR DE TUS ACTIVIDADES FAVORITAS?

iTE AYUDAMOS!

FISIOTERAPIA MORELLI

¢QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

FISIOTERAPIA DEPORTIVA
PILATES TERAPEUTICO
DOLOR DE ESPALDA
EJERCICIO TERAPEUTICO
REHABILITACION
TERAPIA MANUAL
RADIOFRECUENCIA

ATM (BRUXISMO, CEFALEAS)
PUNCION SECA

PIDE TU CITA: 614 364 179

www.fisioterapiamorelli.com

; DOnde estamos? e . . .
0 (CJ:/ Rodrigo Rebolledo, 14 @fisioterapia_morelli

fisioterapiadanielmorelli@gmail.com
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